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La Ferme de Bassenges est un projet mené par un collectif de jeunes
fermier-iére-s a Ecublens, sur les surfaces agricoles de I’'UNIL et de I'EPFL.
Appliguant les principes de I’agriculture biologique et biodynamique et
certifiée BIOSUISSE, nous projetons une agriculture diversifiée comprenant
du maraichage, de I'élevage, et de I'agroforesterie — association
d’arboriculture et de grandes cultures.

Nous portons une attention particuliere a la mise en place d’un écosysteme
riche et pérenne. Comme dans un milieu sauvage, les différentes cultures,
les élevages, la biodiversité environnante se rendent service mutuellement.

Dés notre installation en 2020, nous proposons un marché aux plantons,
gui sont tous semés et repiqués a la main avec amour et par nos soins.

Nous utilisons des semences biologiques, paysannes et traditionnelles,
c’est-a-dire sans hybride F1 et sans OGM, elles proviennent de différents
semenciers suisses.

La Ferme de Bassenges est certifiée ProSpecieRara. Vous trouverez ainsi
certaines variétés labellisées qui sont donc des variétés rares ou anciennes.
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Liste des variéteés

Variétés tomates, poivrons, piment €t QUBDEIGINES............ccceeueeerreenriiirieeniiiiseeniissssensisssssnsssssssnssssssssnsssns 1
Tomate cerise BLACK CHERRY ........ciiiiiiimmmuiiiiiiiiietieiiiiiiieienteeiiiieisseeeesnasssssssnenesssssssessssseesssssssssssssseesssssssssses 2
Tomate cerise CERISE JAUNE ..........ccooiiiiimmiiiiiiniietieiiiiiieieeeeessiessreeerssasssssssreeersssssssssssseeessssssssssssseesssnnssssses 3
Tomate cerise AMPELTOMATE HIMBEERFARBIGE ..........cuettiiiiiiiiiininniniiiiiiisseressssssssssssasssessssssssssssssssssssssssns 4
Tomate cerise PRIMABELLA...........cooitiiitiiiiiintietieeieinreeeeeeesisie s e e e esassssssssseeeessassssssssseeessssssssssssseesnsnnssssses 5
Tomate CAEUR DE BQEUF .......ccccciuueeniiiiiiiiiiiieniessisiisssssassesesssesssssssassesssssesssssssssssesssssssssssssnssesssssssssssssssssessssssnss 6
TOMAte DE PAUDEX ....ciiiuuiiiiiiniiiiiiiniiiiiniiiiiinniiiitimesiirtimssirtisssierttsssiitersssietersssiettrsssesterssssstersssssterssssssesssssssenss 7
B 1o L3 1= =N I =11 0 N 8
ToMate IMATINA ...t e s e s e s e s e s s s s e s e s aa s serasssssenasssstenssssssenssssstenassassenssssssenes 9
Tomate NOIRE DE CRIMEE.........ccccctreruestrressensestssessessessssessessssessessessssessestessssessesssssssesssssssessessesessessensessssesssnens 10
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AUDbErging IMELONGA .......cccuiiiiieiiiiieeiitieneeeirenesssstenesssstenssssstenssssssensssssssnsssssrenssssssensssssssnsssssssnssssssanssssssanssns 15
Aubergine ROTONDA BIANCA SFUMATA DI ROSA ......cuutiiiiiiiiiiiiieeteetiisiisesseesessssssssssssssssssssssssssssssssesssssses 16
Piment DE CAYENNE ......couiiiiiiiiiiiettieesii i eseee e saass e e s s s s aas s e e e s s e s s aas e s e e e e s e s s s san st e e e s s sssessssnnnnnenas 17
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Varietes tomates,
poivrons, piment et
aubergines

Plants en pots
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Tomate cerise
BLACK CHERRY

’ pro 1
24 Specie
PN rara

Tomate cerise productive de plein champ aux
nombreux fruits dans les tons rouge foncé a noir.
Excellente qualité gustative.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate cerise
CERISE JAUNE

’ pro 1
24 Specie
PN rara

Petits fruits jaunes, en forme de poire, a l'aspect
décoratif. La plante a une croissance vigoureuse.
A tuteurer.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate cerise l
AMPELTOMATE

HIMBEERFARBIGE

Tomate buissonnante aux petits fruits,
particulierement indiquée en jardiniere ou
suspendue. La plante atteint 50 cm et doit étre
cultivée sur plusieurs tiges. Nombreux fruits
savoureux.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate cerise
PRIMABELLA

Belle tomate cerise aromatique légerement
acidulée. Résistante au mildiou, elle peut étre
cultivée en plein champ. Plant vigoureux qui peut
étre conduit sur plusieurs tiges. Fruits de bonne
conservation.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate ’

CCEUR DE BCEUF

Variété a croissance vigoureuse aux gros fruits
allongés type "coeur de boeuf". Maturation rose
a rouge, excellente saveur. Il est vivement
conseillé de cultiver les plants a I'abri de la pluie.

I

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate l
DE PAUDEX

Variété originaire de la région du Lac Léman.
Convient bien pour une culture sous abri. Hative,

productive et vigoureuse. Fruits rouges et
charnus.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate
LEGEND

Variété de plein champ précoce et résistante au
mildiou. Fruits rouges ronds et |égerement
aplatis. Port buissonnant qui convient a la culture
sur balcon.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate
MATINA

Variété de plein champ tres précoce, a fruits
moyens et savoureux. Hauts rendements. Plante
robuste. Convient aussi aux endroit protégés et
ensoleillés d'altitude.

Source image et texte : Zollinger bio
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Tomate
NOIRE DE CRIMEE

Variété charnue plutdt hative, a croissance
vigoureuse, tres savoureuse. Peu d'acidité.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tomate
ORANGE A GROS FRUITS

2 Specie
an lEIE

Variété a fruits ronds d'un bel orange lumineux.

Tomate charnue, tres savoureuse, contenant peu
de graines. Peu de tendance a I'éclatement.
Convient aussi au séchage.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges Xl



Tomate
ROSE DE BERNE

2 Specie
an lEIE

Variété connue pour ses qualités gustatives. Les

fruits a la peau fines sont charnus et de couleur
rose clair. Sensible a la pluie, elle convient bien
pour la culture sous abri. L'irrigation maitrisé
limite |'éclatement.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges Xl



Tomate !
VLADIVOSTOK

Variété de plein champ aux fruits rouges, de
forme ronde aplatie d'un diametre de 5-6 cm
env. Relativement résistante au mildiou.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges X



Aubergine
MERONDA

Variété précoce de sélection Sativa. Les fruits
violet intense brillant en forme de poire
atteignent 16-18 cm de long et 10-12 cm de
diametre.
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Source image et texte Sativa Rhemau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XV



Aubergine
MELONGA

Variété précoce de sélection Sativa, jumelle de
Meronda. Les fruits élancés violet intense brillant
atteignent 22 - 25 cm de long et env. 8 cm de
diametre.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XV



Aubergine .

specie

ROTONDA BIANCA SEUMATA

DI ROSA

Variété vigoureuse et productive. Fruits ronds,
charnus de couleur blanc estompé de mauve.

Présentation tres attractive. Chair ferme, peu de
graines, et savoureuse.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XVI



Piment
DE CAYENNE

Produit de petits fruits épicés de 10-12 cm, qui
passent du vert foncé au rouge vif en marissant.
Peut étre cultivé en plein champ dans les régions
au climat doux.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges Xvil



Poivron
QUADRATO D'ASTI ROSSO RS

Sélection de Reinsaat a croissance rapide et
productive. Les gros fruits carrés allongés
passent du vert foncé au rouge. Pour culture
sous abri et plein champ en climat doux.

. s i
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XVIHI



Poivron
CUBO ORANGE RS

Variété professionnelle, de la maison semenciere
Reinsaat en Autriche. Gros fruits carrés charnus
qui passent du vert foncé a l'orange intense a
maturité. GoUt tres fruité. Poids fruit: 250g.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XIX



Poivron _i’_

CORNO DI BUE GIALLO

Variété de poivron a croissance tres vigoureuse
aux gros fruits allongés, qui passent du vert au

jaune en mdarissant.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Poivron !

CORNO DI BUE ROSSO

Variété de poivron doux, se développant en
hauteur et a croissance tres vigoureuse. Produit
de longs fruits savoureux qui passent du vert
foncé au rouge en mdrissant.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Varietes de concombres,
courgettes et courges

Plants en pots

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges



Concombre
BONO

Gros fruits vert foncé et lisses. Pour la culture en
plein champ et en couche.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXIN



Concombre
TANJA

Variété productive pour la culture en couche ou
en plein champ. Longs fruits vert foncé d'env. 35
cm. La chair est ferme et savoureuse, sans
amertume.

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXIV



Courgette
BLACK BEAUTY

Variété mi-hative et productive aux fruits
allongés, d'un vert brillant. Croissance
vigoureuse, entre-nceuds rapprochés.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXV



Courgette
MUTABILE

Plantes buissonnantes aux feuilles fortement
marbrées. Productives et saines. Fruits oblongs,
vert foncé, qui se récoltent facilement.
Résistance a l'oidium.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXVI



Courgette
JAUNE SELECTION SATIVA

Variété précoce non coureuse a port ouvert.
Fruits longs jaunes a chair tres fine. Se cultive
comme les variéteés a fruits verts.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXVII



Courge
BLEUE DE HONGRIE

Variété a croissance vigoureuse, aux fruits gris-
bleu, de taille moyenne a chair orange. Bonne
capacité de conservation. Coureuse.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXVIII



Courge
BUTTERNUT

Variété en forme de massue beige-brun. La chair
ferme jaune-orange est de saveur agréable. Petit

noyau de graines. Capacité de conservation
moyenne-bonne. Coureuse.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXIX



Courge
JACK BE LITTLE

Variété aux fruits orange a la taille d'un poing.
Chair tres sucrée et golt délicieux. Idéal a rotir
au four ou éminceé a la poéle.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXX



Courge
LONGUE DE NICE

Variété coureuse formant des fruits jusqu'a 30
cm en forme de massue. Les jeunes fruits
peuvent étre consommeés comme des courgettes.
A maturité, ils ont une saveur exceptionnelle et
peuvent étre utilisés de manieres diverses.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXI



Courge
MUSQUEE DE PROVENCE

Fruits cotelés de forme ronde-aplatie, de couleur
vert foncé, virant a maturité dans des tons
cuivrés. Chair orange foncé attrayant et tres
savoureuse. Plante vigoureuse a croissance lente
jusqu'a maturité. Coureuse.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXII



Courge
ROUGE VIF D’ETAMPES

Grands fruits cotelés, de forme ronde-aplatie.
Peau et chair orange. Plante coureuse a
croissance vigoureuse. Capacité de stockage
limitée.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXI



Courge
SPAGHETTI VEGETAL

Fruits oblongs a chair jaune. Variété adaptée
pour réaliser diverses recettes de spaghettis
végeétaux car la chair se sépare a la cuisson en
filaments ressemblant a des spaghettis. Amusant
pour les enfants. Capacité de stockage moyenne.
Coureuse.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXIV



Courge
PATISSON BLANC

Légume de 15 a 20 cm de diametre, plat et blanc
en forme de soucoupe volante. C'est un légume
exquis, donnant de bons rendements. Plante non
grimpante.
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Source image et texte : Zollinger Samen

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXV



Courge potimarron
BLUE BALLET

Fruits gris-vert. Chair ferme jaune-orange
particulierement savoureuse au golt prononcé
de chataigne. Plante coureuse

WS

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXVI



Courge potimarron
POTIMARRON FICTOR DB

Variété de courge coureuse aux fruits plutot
petits et aux excellentes propriétés de stockage.
Courges lumineuses orange-rouge de tres bonne
conservation. Beaux fruits ronds homogénes. A
maturité précoce. Par conditions de culture
défavorables, ont tendance a produire de faibles
calibres.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XXXVII



Variétés de melons et
pasteques

Plants en pots

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges



Melon
PETIT GRIS DE RENNES

Petits fruits vert foncé a la chair orange vif de
400-600 g. Sucrés et aromatiques. Maturation
rapide méme en condition peu ensoleillée.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Pasteque
SUGAR BABY

Cette variété mérite bien son nom: elle produit
des fruits verts foncés, ronds, a la chair rouge,
juteuse et tres sucrée. En régions favorables les
fruits arrivent déja a murir en plein champ.

Source image et texte : Zollinger Samen

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Variété de mais

Plants en pots

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XLI



Mais doux
GOLDEN BANTAM

’ pro 1
2 Specie
PN rara

Variété mi-hative aux grands épis jaunes, de bel
aspect. Saveur et consistance typiques d'une
variété de mais doux traditionnel.

Distance : 40x20cm

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XLl



Variétes de cotes de
bettes

Plants en pots

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges



Cote de bette !
BRIGHT YELLOW

Une bette aux feuilles vertes et larges cardes
jaune brillant. Pour culture en plein champ. La
couleur se conserve a la cuisson.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG "

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XLIV



Cote de bette _i’_
BRILLIANT

Variété rustique a croissance vigoureuse. Feuilles
vert foncé, cotes charnues et blanches. Convient
particulierement a la culture d'hiver sous abri
(non chauffé).
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XLV



Cote de bette !
FEURIO

Variété d'un aspect tres attractif aussi bien au
jardin qu'en cuisine grace a ses cotes rouge
lumineux. La couleur se conserve a la cuisson. A
cultiver comme les autres variétés de cotes de

bette.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Salades, laitues et autres
feuilles

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges



Salade batavia
CARMEN

Produit de grandes pommes lourdes de couleur
vert aux reflets rouges. Savoureuse, excellente
tenue au champ et apres récolte. Tres résistante
aux nécroses et a la montaison. Supporte bien les
chaleurs estivales. Culture du printemps a
I'automne.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XLVIII



Salade batavia
FLOREAL

Batavia verte de taille moyenne pour toute la
saison de culture en plein champ. Croissance
érigée, forme une pomme ferme, semi-ouverte
aux feuilles croquantes. Bord des feuilles tres
robuste.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges XLIX



Salade feuille de chéne
ELUARDE

Feuille souple bien découpée, de coloration
rouge intense. Plante basse et compacte. Fond
bien rempli, serré et sain. Facile a manipuler.
Pour récoltes de plein champ au printemps et a
I'automne.

Source image et texte : Gautier semences

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges



Laitue romaine !
FORELLENSCHLUSS

Laitue romaine aux feuilles fermes tachetées
brun-rouge. Tétes érigées et compactes. Forme
semblable a la laitue St-Blaise.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Salade a tondre
MESCLUN

Mélange traditionnel et varié de salades a tondre
de type : feuille de chéne rouge et verte, laitue
romaine, plantain corne de cerf et batavia.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LIl



Roguette vivace

Plante condimentaire pluriannuelle
méditerranéenne aux feuilles dentelées. A
cultiver pendant toute I'année. Semences fines:
mieux vaut semer en caissette, repiquer et
transplanter plus tard.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges Lin



Epinard
WINTERRIESEN, VERDIL KS

Sélection a croissance tres rapide, vert moyen,
particulierement indiquée pour la culture d'hiver
et de printemps. Semis a la fin de |'été ou de
mars a avril.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Alliaceae

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Oignon (tige)
ISHIKURA LONG WHITE

Oignon-poireau, formant une longue tige épaisse
et blanche, sans bulbe. Tolérant aux attaques de
thrips. Tres résistant au gel.

Note de Bassenges : super pour agrémenter vos
salades.

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LVI



Oignon
ROUGE LONG DE FLORENCE

Cette tres ancienne variété, originaire d’ltalie,
offre des bulbes allongés roses a rouge vif a la
chair juteuse de saveur douce et sucrée. Peu
adaptés a la conservation, ils se consomment
avant maturité au fil des envies.

Source image et texte : Kokopelli

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Qignon (de garde) ’
DE STUTTGART

Variété, ronde-aplatie, de couleur jaune or.
Convient pour faire des tresses d'oignon. Tres
bonne capacité de conservation. Pour semis
direct ou plantation en bulbes.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges Lvin



Aplaceae

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LIX



Céleri-rave U

BERGERS WEISSE KUGEL

Ancienne variété au golt prononcé de céleri. Les
raves moyennes ont une peau lisse plutot
foncée. Feuillage robuste, dressé et tres résistant
a la septoriose. Pour la consommation en frais et
la conservation.

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LX



Céleri-rave
MONARCH

Variété de raves lourdes et volumineuses. La
belle chair blanche ne s’oxyde pas. De bonne
tenue au champ. Favoriser les arrosages en
matinée pour éviter d'éventuelles attaques de
septoriose. De tres bonne conservation.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXI



Fenouil
FINALE

Cette variété estivale est tres précoce et forme
de beaux bulbe renflés. Bonne tolérance a la
montaison jusqu'en été. Tres juteux et belle
qgualité gustative.

Source image et texte : Zollinger Samen

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Fenouil l

BIANCO PERFEZIONE

Variété rustique. Croissance vigoureuse. Feuilles
robustes se développant en éventail autour d'un
bulbe qui peut devenir volumineux. Convient

pour toute la période de culture en pleine
champ.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXI1n



Brassicaceae

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXIV



Brocoli
RASMUS KS

Brocoli vigoureux a croissance moyenne et aux
feuilles gris vert. Grandes tétes fermes et fines.
Tige robuste et non ligneuse. Apres la récolte
principale, les jets latéraux peuvent étre récoltés
comme jeunes pousses. Saveur douce et
finement aromatique.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Choux de Bruxelles
SELECTION SATIVA

Variété a hauteur moyenne. Résiste bien au gel.
Port droit, vigoureux, bien fourni. Récolte a partir
de novembre.

Distance plantation 75X50 cm

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXVI



Chou-fleur
GOODMAN

Variété précoce a croissance rapide. Vigoureuy, il
développe un feuillage important autour de
petites pommes fermes d'un blanc soutenu. Pour
début d'été.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXVII



Chou blanc
DOTTENFELDER DAUER KS

Variété tardive. Pommes moyennes, fermes d'un
vert brillant. Pied court, croissance lente. Faible
feuillage enveloppant. Excellente qualité de
conservation.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXVII



Chou blanc pointu _i’_
CHATEAURENARD

Chou pointu tres précoce, pied court, petite téte
serrée et pointue d'un vert franc. Semis en
pépiniere possible des mi-janvier.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXIX



l pro 1
2l Specie
Py rara

Chou pointu au remplissage lache et avec peu de

Chou rouge pointu
KALIBOS

trognon. Feuilles tendres a I'arbme doux sucré et
de ce fait bonnes a consommer crues. Récolte
des tétes d'environ 1.5 kg apres une culture de 3-
4 mois.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXX



Chou kale ’

FRISE ROUGE

Sa couleur rouge le rend attractif. Comme tous
les autres choux kale, c'est une excellente source
de vitamines en hiver. Se développe un peu plus
lentement que les autres variétés de choux
frisés.

Distance de plantation 75X50 cm

Rl ; a, . 3 x
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXI



Chou kale H

NERO DI TOSCANA B

Chou aux feuilles tendres, non-découpées, d'un
vert tres foncé. De saveur fine, rappelant celle du
brocoli, il n’exige pas de gelée pour relever son
arome.

Distance de plantation 75X50 cm

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXII



Choux Kale
WESTLANDER WINTER

Variéteé tres résistante au gel, qui contribue a
adoucir le goGt apre des feuilles et les rendre
plus golteuses. Convient bien en zone de
montagne et hiver rude. Les feuilles trempées
dans la friture font d'excellents apéritifs salés.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges
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Colrave l

LANRO

Variété pour culture fin de printemps-été et
automne. Raves blanc-vert, atteignant 200-300 g.
qui ne deviennent pas fibreuses.

Distance de plantation 25x25 cm
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Colrave rouge
AZUR STAR

Variété tres hative, bleu-violet. Raves tendres de
forme légerement aplatie. Feuillage et tiges
fines. Pour culture sous abri et premiere culture
de plein champ. Résiste a la montaison.
Distance de plantation 25x25 cm

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXV



Navet U

BLANC GLOBE A COLLET
VIOLET

Raves a téte violette de forme arrondie, a chair
blanche. Bonne conservation. Semer
relativement serré pour la consommation. Plus
espace, les gros sujets conviennent pour la lacto-
fermentation ou pour en faire des lanternes.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Chenopodiaceae

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXVII



Betterave
CYLINDRE

Forme cylindrique, rouge foncé. Variété tres
productive. Excellent légume de garde

Source image et texte : Zollinger Samen
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Betterave
DE DETROIT

Betterave a la chair rouge vif. Tres bon
rendement. Excellente saveur.

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXIX



Plantes aromatiques
annuelles et bisannuelles

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges



Aneth

Herbe condimentaire aux utilisations multiples.
Le semis direct est recommandé. Protéger les
jeunes cultures des limaces. Eviter de cultiver
trop souvent a la méme place.

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXXI



Basilic a grandes feuilles

Basilic italien le plus connu. Grandes feuilles
bombées vert foncé a I'ardme typique.
Croissance rapide lorsque la chaleur est
suffisante, relativement résistant.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Basilic pourpre

Basilic rouge foncé, décoratif, aromatique. Tres
apprécié en cuisine. Croissance plus lente que le
basilic vert. Exigeant en chaleur, cultiver comme
le basilic a grandes feuilles.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Basilic Thai

Le basilic Thai a des feuilles vert foncé et des
tiges violettes. Ses fleurs sont roses. Arome de
basilic avec une note d'anis. Exigeant en chaleur.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Basilic Citronné

Basilic au merveilleux parfum citronné. On
I'utilise comme aromate ou en tisane. Croissance
plutot vigoureuse. Exigeant en chaleur. Repiquer
plusieurs plants par motte.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Basilic Cannelle

Basillic aux grandes feuilles et aux petites fleurs
violettes ornementales. Arbme agréable aux
notes de cannelle. Exigeant en chaleur. Repiquer
plusieurs plants par motte.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Coriandre

Condimentaire qui, semée au printemps, monte
rapidement a 1m pour faire de nombreuses
graines odorantes. Pour une récolte de feuilles,
semer tot au printemps ou en automne en climat
tempéré.

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXXVII



Persil frisé
GRUNE PERLE

Ancienne variété de référence de persil finement
frisée. De croissance rapide et abondante, elle
forme d'épaisses touffes vert foncé aux tiges

robustes.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Persil plat
GIGANTE D’ITALIA

Condimentaire bisannuelle aux feuilles lisses,
d'un vert foncé.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges LXXXIX



Plantes aromatiques
vivaces
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Fenouil condimentaire

Pour les infusions et |'utilisation médicinale. On
utilise les graines mdres, qui se forment |la
seconde année. Atteint env. 1.5 m de haut.

Note de Bassenges : il est aussi possible d’utiliser
les feuilles pour décorer et aromatiser vos plats.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Hysope

Herbe condimentaire pluriannuelle, mellifere.
Elle est appréciee dans les plates-bandes

ornementales pour ses belles fleurs bleu foncé.

Note de Bassenges : les feuilles d’hysope sont
utilisées fraiches ou séchées pour la viande.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG

Marché aux plantons de la Ferme de Bassenges

XCll



Menthe poivrée

La menthe est une plante vigoureuse tres
rustique qui résiste tres bien a la chaleur de |'été
et au froid de I'hiver. Elle dégage une odeur
fraiche et tres tonique, ses fleurs sont de couleur
blanche, rose, mauve a violet et sa floraison a
lieu de juin a septembre selon les régions.

Source image et texte : Graines-semences
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Sarriette vivace

Atteint 30 cm haut et peut rester en place
plusieurs années. Bonne mellifere et
ornementale.

Note de Bassenges : en allemand, on 'appelle
Bohnenkraut, idéal pour accompagner vos
haricots et vous aider a les digérer.

Sodrce image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Sauge

Plante condimentaire et médicinale vivace.
Repiquer un ou plusieurs plants par motte. Semis
direct possible. Aime les endroits ensoleillés et
n'apprécie guere les zones humides.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Thym

Plante condimentaire et médicinale vivace.
Attractive pour les abeilles domestiques et
sauvages et les insectes pollinisateurs : bonne
source de nectar.

Notes de Bassenges : idéal soit en tisane ou pour
agrémenter votre cuisine.

B oL/ - . a

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Fleurs et médicinales
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Agastache (menthe coréenne)

Cette agastache, connue pour ses inflorescences
bleues et son aspect décoratif en plate-bande, a
également des propriétés aromatiques. Son
arome rappelle la menthe et |'anis.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Belle de nuit
Mirabilis jalapa

Plantes atteignant 60 a 100 cm de haut. Pendant
tout I'été, ce n'est qu'en début d'apres-midi que

ses fleurs abondantes éclosent. Elles sont de tons
blancs, roses, rouges, violets et parfois bicolores.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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28 Specie
Py rara

Annuelle, bisannuelle si semis en automne. Fleur

Bleuet

bleue d'été pour champs et jardins. Bonne fleur a
couper, peu exigeante.

Attire de nombreux insectes.

Hauteur env. 80-120 cm.

Note de Bassenges :
Fleur comestible et utilisation en infusion

Source image : Zollinger bio, source texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Calendula — souci des jardins

Plante médicinale et ornementale aux fleurs orange
vif. Plante cultivée pour ses nombreuses vertus
(cicatrisante, soins de la peau). Hauteur env. 50 cm.

Note de Bassenges :
Fleur comestible, les pétales donnent de la couleur a
vos salades estivales

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Camomille matricaire

Plante médicinale annuelle, bisannuelle si semis en
ao(t, atteint env. 50 cm.

Notes de Bassenges : utiliser les fleurs séchées en
infusion pour lutter contre la nervosité.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Camomille romaine

La camomille romaine est dotée de nombreux
bienfaits sur la santé (relaxation, sommeil, digestion
et lissage de la courbe glycémique). La camomille se
consomme en tisane et méme en salade. Cette
plante vivace médicinale est facile a cultiver et offre
également le couvert aux insectes pollinisateurs.

L A P
Source image et texte : Graines-Semences
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Capucine

Fleur d'été rampante et grimpante, a floraison simple
dans les tons jaune-orange.

Plante préférant la mi-ombre et les sols plutot
pauvres

Note de Bassenges :
Fleur et fruit comestible = capres de capucine au
vinaigre.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Cosmos

Une des plus belles fleurs d'été de couleur blanche,
rose et rouge. Floraison de juillet a octobre. Hauteur
environ 120 cm.

Excellente fleur a couper

Note de Bassenges : fleur comestible qui décore
joliment les plats.
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Croix de Jérusalem

Plante robuste atteignant jusqu'a 1m. Remarquable
pour la forme de sa fleur et sa couleur écarlate vive.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Echinacée pourpre

Plante médicinale et ornementale traditionnelle aux
fleurs roses. Hauteur env. 100 cm. Facile a cultiver,
fleurit longtemps, jolie en fleurs isolées, elles se
mélangent bien avec d'autres vivaces.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Immortelle mélange (Xerantheme)

Floraison de juin a septembre. Préfere les
expositions ensoleillées et les sols secs.
Plante médicinale utilisée pour soigner les
hématomes.
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Julienne des dames
Hesperis matronalis

Cette fleur sauvage de 40 a 80 cm préfere les
endroits mi-ombragés. Son parfum, qui rappelle
la violette, est particulierement intense le soir.

Importante source de nourriture pour différentes
chenilles.

&
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Mauve
Malva sylvestris mauretanica

Espece indigene de 80 a 120 cm, aux jolies fleurs
facile a cultiver. Plante médicinale et comestible:
les feuilles, bourgeons et fleurs peuvent étre
utilisés en tisane. Racines particulierement
profondes.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Nigelle de Damas

Tres belles plantes aux fleurs bleu-claires et
feuilles finement pennées. Floraison de juin a
septembre. Hauteur environ 50cm

Endroits ensoleillés

Note de Bassenges :

Utilisation en bouquet sec, fleur non-
comestible !

Source image et texte : Zollinger bio
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(Eillet a delta
Dianthus deltoides

Couvre le sol de petites fleurs rose brillant a
rouge écarlat. Hauteur env. 10-25 cm. Convient
aux habitats secs et ensoleillés. Les fleurs de
I'oeillet a delta sont particulierement appréciées
des papillons.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Pavot

Fleur d'été annuelle, bisannuelle si semis en
automne. Grandes fleurs rouge vif d'une hauteur
d'env. 50-60 cm. Pour la confection de bouquet,
couper a |l'état de bourgeon.

Source image et texte : Zollinger bio
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Pavot de Californie
Escholtzia

Fleur simple d'un orange brillant. Feuille gris-bleuté,
finement pennée. Floraison de mai a octobre. Les
fleurs ne s'ouvrent que pendant des jours ensoleillés.
Hauteur 40 cm

Attractive pour les abeilles domestiques et sauvages
et les insectes pollinisateurs : bonne source de nectar
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Source image et texte : Zollinger bio
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Reseda odorante ﬂ

Reseda odorata

Plante ornementale annuelle, d'env. 25 - 60 cm de
hauteur. Fleurs discretes, méritent qu'on les regarde
de pres pour les apprécier. Connues pour leur
parfum tres agréable.
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Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Rose de Provin

La rose de provins est |'une des flagrances
utilisée par les parfumeurs dans de nombreux
parfums. La rose de provins a la réputation de
soigner les maux de ventre, aux fievres tierces, a
la jaunisse, a désencombrer le foie et réduire les
palpitation du coeur. Fabriquer vos parfums
meédicaments et soin cosmétiques avec vos
plantes de rose de provins. La reine des plantes
mellifere.

-
Source image et texte : Hexagraine
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Rose trémiere
Althaea rosea

Plante vivace aux fleurs en forme de trompette
rappelant celles de la mauve, en divers tons de
rouge. Hauteur jusqu'a 2 m. Particulierement
indiquée devant des murs ou batiments.

R
) ]

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tagete, ceillet d’Inde -ﬂ
oA rara
Cette plante vigoureuse d'une hauteur de 60cm
porte un grand nombre de fleurs jaune-orange.
Utiliser les fleurs pour teindre ceufs et textiles en
brun-orange. Les pétales séchés et pulvérisés
s'utilisent également comme colorant naturel en
patisserie.
Ne supporte pas le gel. Attention aux limaces !

Source image et texte : Zollinger bio
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Tournesol Ramifié

Ramifié, formant plusieurs fleurs simples, en
diverses nuances de jaune et brun. Longue
floraison si semis échelonné. Peut se développer

jusqu'a 2 m de haut selon la date du semis.

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG
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Tournesol Reine de Velours

Chacun de ces tournesols est une piece unique,
la couleur des pétales variant entre un pourpre
foncé, un jaune brillant en passant par un bronze
étincelant. Le pollen luit comme de la poudre
d'or. Atteint jusqu'a 2.5m de hauteur.

Source image et texte : Zollinger bio
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Tournesol Joyeux Géants

Du haut de leurs 3 metres, ces majestueuses
fleurs en forme de visages sourient joyeusement
au passant et le couvre de rayons de bonheur.
Celui qui, en automne, aura récolté les graines
pourra, I'hiver venu, se souvenir de ces moments
en picotant ces graines légerement grillées, puis
salées.

Source image et texte : Zollinger bio
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