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Variétés tomates, 

poivrons et 

aubergines 

	  



Aubergine 

ROTONDA BIANCA 
SFUMATA DI ROSA 
(PSR) 
Variété vigoureuse et productive. 
Fruits ronds, charnus de couleur 
blanc estompé de mauve. 
Présentation très attractive. 
Chair ferme, peu de graines, et 
savoureuse. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 



Poivron 

CORNO DI BUE ROSSO 
(PSR) 
Variété de poivron doux, se 
développant en hauteur et à 
croissance très vigoureuse. 
Produit de longs fruits savoureux 
qui passent du vert foncé au 
rouge en mûrissant. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

	  



Poivron 
CORNO DI BUE GIALLO 
(PSR) 
Variété de poivron à croissance 
très vigoureuse aux gros fruits 
allongés, qui passent du vert au 
jaune en mûrissant. 
 

 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 



Tomate 
AMPELTOMATE 
HIMBEERFARBIGE 
(PSR) 
Tomate buissonnante aux petits 
fruits, particulièrement indiquée 
en jardinière ou suspendue. La 
plante atteint 50 cm et doit être 
cultivée sur plusieurs tiges. 
Nombreux fruits savoureux. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 



Tomate 
PETITE ROUGE DE 
BÂLE (PSR) 
Petits fruits rouge clair en 
forme de prune, très savoureux, 
mais relativement peu juteux. 
Variété très productive. Laisser 
bien mûrir le fruit sur le pied, 
afin que le col jaune 
disparaisse. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 



Tomate 
BLACK PLUM (PSR) 
Tomate ovoïdale, de couleur rouge 
foncé au collet vert foncé. Vire 
au brun foncé à maturité 
complète. Résistante à 
l'éclatement. Bon rendement et 
croissance vigoureuse. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

	  



Tomate 
Citron (PSR) 
Tomate à jus, aux fruits jaunes 
et doux. Peau fine, facile à 
enlever. Les variétés à fruits 
jaunes présentent en général 
moins d'acidité. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

	  



Tomate 
LEGEND 
Variété de plein champ précoce et 
résistante au mildiou. Fruits 
rouges ronds et légèrement 
aplatis. Port buissonnant qui 
convient à la culture sur balcon. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

	  



Tomate  
BLACK CHERRY (PSR) 
Tomate cerise productive de plein 
champ aux nombreux fruits dans 
les tons rouge foncé à noir. 
Excellente qualité gustative 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Tomate  
NEW HAMPSHIRE 
Variété américaine de plein 
champ, datant des années 1950. 
Bonne résistance au mildiou. 
Fruits ronds et rouges, pesant 
env. 150 g à la saveur agréable. 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Tomate  
ROSE DE BERNE (PSR) 
Variété connue pour ses qualités 
gustatives. Les fruits à la peau 
fines sont charnus et de couleur 
rose clair. Sensible à la pluie, 
elle convient bien pour la 
culture sous abri. L'irrigation 
maîtrisé limite l'éclatement. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Plantes aromatiques 
	  



Coriandre 
Condimentaire qui, semée au 
printemps, monte rapidement à 1m 
pour faire de nombreuses graines 
odorantes. Pour une récolte de 
feuilles, semer tôt au printemps 
ou en automne en climat tempéré. 
Échelonner les semis directs. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

 

	  



Thym 
Plante condimentaire et 
médicinale vivace.  
 
Attractive pour les abeilles 
domestiques et sauvages et les 
insectes pollinisateurs : bonne 
source de nectar. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 
	  



Hysope  
Herbe condimentaire 
pluriannuelle, mellifère. Elle 
est appréciée dans les plates-
bandes ornementales pour ses 
belles fleurs bleu foncé. Culture 
en pépinière ou semis direct. 
 
 

 

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 



Agastache – Menthe 
coréenne 
Plante vivace mellifère embellit 
votre jardin. Les fleurs bleus, 
violets atteignent 80cm de haut 
et fleurissent de juin à octobre. 
Les feuilles possèdent un parfum 
de menthe. 
 
Idéal dans des tisanes. 

 
Source image et texte : Zollinger bio 

 



Persil frisé  
GRÜNE PERLE 
Ancienne variété de référence de 
persil finement frisée. De 
croissance rapide et abondante, 
elle forme d'épaisses touffes 
vert foncé aux tiges robustes. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

	  



Persil plat 
GIGANTE 
Condimentaire bisannuelle aux 
feuilles lisses, d'un vert foncé. 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

	  



Basilic à grandes 
feuilles 
Basilic italien le plus connu. 
Grandes feuilles bombées vert 
foncé à l'arôme typique. 
Croissance rapide lorsque la 
chaleur est suffisante, 
relativement résistant. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

	  



Variétés de légumes 

Brassicaceae	  



Chou rouge 
AMARANT 
Chou rouge précoce à croissance 
rapide. Tige courte, petite 
pommes rondes et serrées. Semis 
possible en pépinière dès janvier 
pour culture primeur. Convient 
bien aux cultures en altitude. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

	  



Chou blanc 
DE WADENSWIL 
Variété mi-tardive. Croissance 
vigoureuse. Forme de grosses 
pommes rondes et serrées. 
Convient très bien pour la 
choucroute. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 
 

	  



Chou-fleur 
GOODMAN 

Variété précoce à croissance 
rapide. Vigoureux, il développe 
un feuillage important autour de 
petites pommes fermes d'un blanc 
soutenu. Pour début d'été. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

 

	  



Brocoli 
RASMUS 

Brocoli vigoureux à croissance 
moyenne et aux feuilles gris 
vert. Grandes têtes fermes et 
fines. Tige robuste et non 
ligneuse. Après la récolte 
principale, les jets latéraux 
peuvent être récoltés comme 
jeunes pousses. Saveur douce et 
finement aromatique. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Chou pointu 
KALIBOS (PSR) 
Chou pointu au remplissage lâche 
et avec peu de trognon. Feuilles 
tendres à l'arôme doux sucré et 
de ce fait bonnes à consommer 
crues. Récolte des têtes 
d'environ 2 kg après une culture 
de 3-4 mois. 
Distance plantation 40X40 cm 
  

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Chou pointu 
CHATEAURENARD (PSR) 
Chou pointu très précoce, pied 
court, petite tête serrée et 
pointue d'un vert franc.  
 
Distance plantation 40X40 cm  
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG  



Chou Kale 
OSTFRIESISCHE (PSR) 
Variété vigoureuse aux feuilles 
vert foncé grossièrement frisées. 
Port droit. On récolte les 
feuilles tout au long de l'hiver. 
 
Distance plantation 40X40 cm 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Chou de Bruxelles 
 
Variété à hauteur moyenne. 
Résiste bien au gel. Port droit, 
vigoureux, bien fourni. Récolte à 
partir de novembre. 
 
Distance plantation 75X50 cm 
 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 
  



Colrave  
AZUR STAR 
Variété très hâtive, bleu-violet. 
Raves tendres de forme légèrement 
aplatie. Feuillage et tiges 
fines. Pour culture sous abri et 
première culture de plein champ. 
Résiste à la montaison. 
 
Distance plantation 30 cm  
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG  



Colrave  
LANRO (PSR) 
Variété pour culture fin de 
printemps-été et automne. Raves 
blanc-vert, atteignant 200-300 g. 
qui ne deviennent pas fibreuses. 
Planter à 25x25 cm 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Salade asiatique 
MIZUNA (mélange) 

Rosette fournie de feuilles 
pennées vert clair. Variété à 
croissance rapide. Peut être 
coupée plusieurs fois. Très bonne 
résistance au froid. Pour 
l'extérieur, mais surtout idéale 
pour culture hivernale sous abri. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG  



Variétés de légumes 

Alliaceae 	  



Poireau 
HILARI 
Variété d'un vert moyen-foncé au 
long fût bien fermé. Adapté pour 
la récolte de fin d'été, automne 
et début d'hiver. Supporte des 
gelées pas trop fortes. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Oignon 
ISHIKURA LONG WHITE 
Oignon-poireau, formant une 
longue tige épaisse et blanche, 
sans bulbe. Convient pour la 
récolte en botte.  
 
Tolérant aux attaques de thrips. 
Très résistant au gel. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 



Oignon 
SÉLECTION 
RIJNSBURGER 
Une variété de sélection Sativa. 
Très bonne tolérance au mildiou. 
Oignon rond, productif, à la peau 
très résistante, d'un brun clair 
uniforme. Excellente conservation 
jusqu'en avril. Pour semis direct 
et plantation. 

 

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Variétés de légumes 

Apiaceae 	  



Céleri-rave 
PORTHOS 
Variété issue de sélection 
Sativa. Trés résistante à la 
septoriose. Grosse rave ronde 
avec un plateau racinaire réduit. 
Feuillage robuste. Qualité 
gustative remarquable. Pour 
bottelage, consommation en frais 
et conservation. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Fenouil 
BIANCO PERFEZIONE 
(PSR) 
Variété rustique. Croissance 
vigoureuse. Feuilles robustes se 
développant en éventail autour 
d'un bulbe qui peut devenir 
volumineux. Convient pour toute 
la période de culture en pleine 
champ. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Variétés de légumes 

Cucurbitacea 	  



Concombre 
TANJA 
Variété productive pour la 
culture en couche ou en plein 
champ. Longs fruits vert foncé 
d'env. 35 cm. La chair est ferme 
et savoureuse, sans amertume. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Concombre 
BONO 
Gros fruits vert foncé et lisses. 
Pour la culture en plein champ et 
en couche. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Courgette 
BLACK BEAUTY 
Variété mi-hâtive et productive 
aux fruits allongés, d'un vert 
brillant. Croissance vigoureuse, 
entre-nœuds rapprochés. 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 

	  



Courgette 
MUTABILE 
Plantes buissonnantes aux 
feuilles fortement marbrées. 
Productives et saines. Fruits 
oblongs, vert foncé, qui se 
récoltent facilement. Résistance 
à l'oïdium. 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

	  



Courgette 
JAUNE SÉLECTION 
SATIVA 
Variété précoce non coureuse à 
port ouvert. Fruits longs jaunes 
à chair très fine. Se cultive 
comme les variétés à fruits 
verts. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG  



Courge 
BLEUE DE HONGRIE 
Variété à croissance vigoureuse, 
aux fruits gris-bleu, de taille 
moyenne à chair orange. Bonne 
capacité de conservation. 
Coureuse.  
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Courge 
BUTTERNUT 

Variété en forme de massue beige-
brun. La chair ferme jaune-orange 
est de saveur agréable. Petit 
noyau de graines. Capacité de 
conservation moyenne-bonne. 
Coureuse 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Courge 
MUSQUEE DE PROVENCE 
Fruits côtelés de forme ronde-
aplatie, de couleur vert foncé, 
virant à maturité dans des tons 
cuivrés. Chair orange foncé 
attrayant et très savoureuse. 
Plante vigoureuse à croissance 
lente jusqu'à maturité. Coureuse. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



 

Courge 
ROUGE VIF D’ETAMPES 
Grands fruits côtelés, de forme 
ronde-aplatie. Peau et chair 
orange. Plante coureuse à 
croissance vigoureuse. Capacité 
de stockage limitée.  
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



Variétés de légumes 

Chenopodiacea 
	  



Côte de bette 
BRILLIANT (PSR) 
Variété rustique à croissance 
vigoureuse. Feuilles vert foncé, 
côtes charnues et blanches. 
Convient particulièrement à la 
culture d'hiver sous abri (non 
chauffé). 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG	  



 

Betterave 
NOIRE D’EGYPTE (PSR) 
Ancienne variété hâtive. Forme 
ronde-plate à chair rouge foncé. 
Excellente résistance à la 
montaison et qualité gustative 
remarquable. De conservation 
moyenne. 
 

 

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Variétés de légumes 

Poaceae 
	  



Maïs doux  
TRAMUNT 
 
Variété mi-tardive extra douce 
issue de sélection Sativa. Les 
grands épis jaunes peuvent être 
récoltés env. 105 jours après le 
semis. 
 
Distance : 40x20cm 
 

 
 

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG  



Variétés de salades 

	  



Salade 
LOLLO ROSSA 
Salade à tondre mais aussi à 
couper. Feuillage frisé, rouge 
intense. Très bonne conservation. 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Laitue romaine 
GRASSE DE MORGES 
Variété vigoureuse et rustique 
aux feuilles tendres et fines, 
voilées de rouge sur les bords. 
Pommes volumineuses. 
 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Laitue pommée 
OVAZIONE 
Salade "beurre" vert moyen. 
Belles pommes aux feuilles 
serrées, bien fermées à la base. 
Rendement assuré. Résiste à la 
montaison. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Batavia  
CARMEN 
Produit de grandes pommes lourdes 
de couleur vert aux reflets 
rouges. Savoureuse, excellente 
tenue au champ et après récolte. 
Très résistante aux nécroses et à 
la montaison. Supporte bien les 
chaleurs estivales. Culture du 
printemps à l'automne. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Feuille de chêne 
PASHA 
 
Feuille de chêne rouge foncé. 
Croquante et savoureuse. Bonne 
conservation. Montaison lente, 
bonne résistance et productive. 
Pour la saison de culture plein 
champ et sous abri printemps et 
automne. 
 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 
  



Fleurs 
	  



Bleuet 
Annuelle, bisannuelle si semis en 
automne. Fleur bleue d'été pour 
champs et jardins. Bonne fleur à 
couper, peu exigeante. 
Attire de nombreux insectes.  
Hauteur env. 80-120 cm. 
 
Note de Bassenges : 
Fleur comestible et utilisation en 
infusion 
 

 
Source image : Zollinger bio, source texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG  



Capucine 
Fleur d'été rampante et grimpante, à 
floraison simple dans les tons 
jaune-orange. 
Plante préférant la mi-ombre et les 
sols plutôt pauvres 
 
Note de Bassenges : 
Fleur et fruit comestible à câpres 
de capucine au vinaigre 
 

 

Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

  



Bourrache 
Condimentaire multi-usages, à 
croissance rapide. Peut atteindre 1 
m haut dans de bonnes conditions. 
Utilisation des feuilles et fleurs 
en salade. Excellente mellifère, 
fleurit jusqu'aux gelées. 

 
Source image et texte : Sativa Rheinau Biosaatgut AG 

 


